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Eingewohnung

Unserem Team ist es sehr wichtig, dass lhr Kind einen guten Start bei uns erlebt. Daher ist
eine individuelle und sanfte Eingewdhnung unerlasslich fur Ihr Kind und auch fir die
padagogische Fachkraft. Damit Ihr Kind gerne in die Kita kommt, braucht es eine stabile und
kontinuierliche Beziehung zur padagogischen Fachkraft. Wir méchten Ihr Kind kennenlernen,
lhr Kind soll uns, die Raumlichkeiten und die anderen Kinder kennenlernen. Das bedeutet, wir
lernen die Bedlrfnisse Ihres Kindes, seine Geflihle, seinen Rhythmus und auch die
Eigenheiten kennen.

Flr Eltern ist die Eingewdhnung auch nicht immer einfach. lhr Kind ist noch klein, und der
Kita-Besuch stellt eine grosse Umstellung in seinem Alltag dar. Die Eingew6hnungszeit ist
daher auch fiir Eltern eine wichtige Zeitspanne, um die padagogischen Fachkrafte
kennenzulernen und um zu sehen, welche Rituale und Aktivitaten es in der Kita gibt. Nur
wenn sich die Eltern in der Kita wohlfiihlen, kdnnen sie sich allmahlich vom Kind I6sen und
der padagogischen Fachkraft das notige Vertrauen schenken.

Eine Eingewohnung ist sehr individuell, daher ist es uns wichtig, dass Sie geniigend Zeit und
auch Geduld mitbringen. Es ist durchaus nicht untiblich, dass eine Eingewohnung vier bis acht
Wochen dauern kann. Ausserdem ist es wichtig, die Eingewdhnung in lhrer Familie gut zu
planen. Denken Sie an persdnliche Termine (Arztbesuche, Ferien, verlangerte Wochenenden)
und auch an Schliesstage in der Kita. Dies alles sind Unterbrechungen in der Eingewdhnung
und fuhren dazu, dass sich die Eingew6hnungszeit verlangert. Der neue Kita-Alltag kann fir
Ihr Kind anstrengend sein. Daher ist es moglich, dass sich z.B. der Wach- und Schlafrhythmus
Ihres Kindes zu Beginn verandert.

Bei Kindern, die nur einen Tag pro Woche in der Kita betreut werden, ist es sinnvoll, wahrend
der Eingewohnungszeit zwei Betreuungstage pro Woche zu buchen und erst nach dieser Zeit
auf den gewlinschten einen Tag zu reduzieren. Dies erleichtert Ihrem Kind die Eingewéhnung
sehr.

Gerne stellen wir Ihnen unser Eingew6hnungsmodell vor:

Phase 1:

Das Kind besucht die Kita zusammen mit der Bezugsperson.

Die padagogische Fachkraft versucht, langsam und behutsam eine Beziehung zum Kind
aufzubauen, indem sie mit dem Kind auf Augenhdhe spricht, das Kind zum Spielen animiert
und die Aufmerksamkeit des Kindes sucht. Sie als Eltern sind der sichere Hafen fir lhr Kind.
Sie kénnen |hr Kind ermutigen, auf die anderen Kinder und auch auf die padagogische
Fachkraft zuzugehen.
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Phase 2:

Erste Trennung: Die Bezugsperson verlasst fiir kurze Zeit den Raum.

Sie als Eltern dirfen sich in der Garderobe oder auf dem Aussengeldnde aufhalten und sind
jederzeit abrufbar. Diese Phase beginnt, wenn die padagogische Fachkraft Ihr Kind gut kennt
und das Kind Vertrauen zu ihr gefasst hat.

Phase 3:

Das Kind bleibt eine ldngere Zeit allein in der Kita.

Lasst sich das Kind von der padagogischen Fachkraft trosten, ist es an der Zeit, mit dieser
Phase zu starten. Sie konnen die Kita verlassen, sollten aber stets telefonisch erreichbar und
in der Lage sein, Ihr Kind rasch von der Kita abzuholen, bzw. abholen zu lassen.

Phase 4:

Das Kind bleibt allein in der Kita.

Wenn die padagogische Fachkraft es schafft, dass sich |hr Kind beruhigen lasst und auch
wieder ins Spiel findet, ist Phase 3 abgeschlossen. Dies zeugt von einer guten und starken
Beziehung zur padagogischen Fachkraft. Nun kann das Kind alleine die Kita besuchen. Wir
arbeiten hier mit einer schrittweisen Erhéhung des Stundenpensums. Die padagogische
Fachkraft plant die ndachsten Schritte mit Ihnen und bespricht die Bring- und Holzeiten fir
den nachsten Tag.
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Die Phasen der Eingewohnungszeit

Phase 4

Das Kind bleibt alleine
in der Kita.

Phase 1

Das Kind besucht die
Kita mit einer
Bezugsperson.

Phase 3

Das Kind bleibt eine
langere Zeit alleine in
der Kita.

Phase 2

Erste Trennung: Die
Bezugsperson verlasst
den Raum fur kurze
Zeit.

Wichtige Informationen zur Eingewéhnungszeit

e Die Dauer der einzelnen Phasen wird Ihrem Kind angepasst.
e Halten Sie sich genugend Zeit frei fir die Eingewdhnung.
Eine Eingewbhnung kann bis zu 4-8 Wochen gehen.
¢ Informieren Sie lhr Kind gut dartber, was jetzt 1auft.
¢ Verabschieden Sie sich immer vom Kind, auch wenn es weint.
» Bleiben Sie wahrend der Eingewdhnungszeit erreichbar.
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